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Société de Natation de Metz 

Complexe Saint-Symphorien – 4bis Bld Saint-Symphorien – 57050 Longeville-lès-Metz 

Tél : 03 87 30 30 82               Mail : contact@snmetz.com 

Site : www.snmetz.fr 

SUIVEZ NOUS SUR FACEBOOK « SOCIETE DE NATATION DE METZ » 

LE BULLETIN D’ADHESION EST A DEPOSER SOIT : 

1) Dans la boîte aux lettres : 

 

2) Pendant les horaires de permanence du secrétariat ouvert les : 

a) Mardi/Jeudi de 8h30 – 11h30 Au siège du club toute l’année                                                          

b) Mercredi de 17h30 – 19h00 dans le hall de la piscine Lothaire toute l’année 

c) Pendant la période de réinscription  

Piscine Lothaire 

- Samedi 25 Juin, Samedi 9 Juillet, Samedi 30 Juillet de 9h à 11h 

- Mercredi 29 Juin, Mercredi 6 Juillet de 10h à 12h et de 17h à 19h 

- Vendredi 8 Juillet de 17h à 19h 

Piscine Belletanche  

- Vendredi 26 Août, Mercredi 31 Août de 16h à 18h30 

- Mercredi 7 Septembre de 17h à 19h 

d) Fête du Sport le samedi 3 septembre après midi et le dimanche 4 septembre toute la journée (PARC DE 

LA SEILLE) 

LE SECRETARIAT SERA FERME DU 1er au 15 AOUT 2022. 

LES MAILS SERONT LUS 

JOURNEES TESTS POUR LES NOUVEAUX ADHERENTS (HORMIS MINOTS) : 

Mercredi 29 juin entre 10 h et 12h ou entre 17h et 19h – Piscine LOTHAIRE 

Mercredi 6 juillet entre 10 h et 12h ou entre 17h et 19h – Piscine LOTHAIRE 

Vendredi 8 juillet entre 17h et 19h – Piscine Lothaire 

Vendredi 26 août entre 16h et 18h30 – Piscine BELLETANCHE 

Mercredi 31 août entre 16h et 18h30 – Piscine BELLETANCHE 

Mercredi 7 septembre entre 17h et 19h – Piscine BELLETANCHE  

DOSSIER D’INSCRIPTION SAISON 2022/2023 

PRIORITE ANCIENS ADHERENTS : 15 JUILLET 2022 

mailto:contact@snmetz.com
http://www.snmetz.fr/


 

 

A Lundi 17h15 - 18h

B Lundi 18h15 - 19h

C Mardi 17h15 - 18h

D 16h15 -17h

E

F Jeudi

G Jeudi 18h15 - 19h

H Vendredi 17h15 - 18h
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Jeudi

Mercredi

Samedi

Lundi

Jeudi

Mardi

Vendredi

Mercredi

Samedi 11h - 12h

Mercredi

Samedi

Mercredi

Samedi

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

1A Lundi

1B Mercredi

1C Jeudi

Mardi

Vendredi

Mardi

Vendredi

Mercredi 18h30-20h Belle Isle

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi 9h-10h Lothaire

Lundi

Mercredi

Jeudi

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

3 

entrainements 

obligatoires

Belle Isle

   19h15 - 

20h00
Lothaire

A 17h15 - 18h15 Belle Isle

D

E 10h - 11h
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Adultes perfectionnement

Aquagym

Maitres

Lothaire

C

17h15 - 18h15 Belle Isle
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N Belle Isle

18h15-19h45 

(15min à sec 

1h15 dans l'eau)

Compétition Collège

Compétition Primaire

Lothaire

18h15-19h45 

(15min à sec 

1h15 dans l'eau)

3 

entrainements 

obligatoires

Compétition Lycée

18h-19h45 

(15min à sec 

1h30 dans l'eau)

Lothaire
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obligatoires
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17h15 - 18h30 

(Obligation de 

venir 3 

fois/semaine)

Belle isle

Niveau 1 et 2

Niveau 3

A 

B

Lothaire

Minots

Belle IsleMercredi

17h15 -18h

9h - 10h

Pré ENF

B 11h - 12h

19h45-21h Lothaire

Collège - Lycée 1 séance
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Collège 2 séances

Belle Isle

BNSSA / PREPA BAC

2A
   18h30 -

19h30
Belle Isle

   18h45 -

19h45

Lycée 2 séances

2A
   19h30 -

20h30


